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Dotyczy projektu numer ,,2018-1-PL01 - KA116 — 049451 »Praktyki zawodowe w europejskich zaktadach
pracy szansa na lepsze zatrudnienie w zawodach waznych dla gospodarki” realizowanego w ramach
Programu Erasmus+, finansowanego z funduszy Unii Europejskiej

UWAGA
W celu otrzymania karty EKUZ
nalezy udac¢ sie do NFZ
Zz wazng legitymacja szkolna.

Na podstawie wniosku dostepnego
na stronie NFZ
http://lwww.nfz.qov.pl/dla-
pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-
kroku/jak-wyrobic-karte-ekuz
oraz waznej legitymaciji szkolnej
NFZ wystawi karte EKUZ

Gdzie wyrobi¢ EKUZ w Poznaniu?

Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) w Poznaniu wyrobisz w Wielkopolskim
Oddziale Wojewddzkim NFZ;

Wielkopolski Oddzial Wojewodzki NFZ
61-823 Poznan, ul. Grunwaldzka 158
tel: (61) 850 60 00faks: (61) 850 61 02

www.nfz-poznan.pl




E H WspbHinansowany

. W ramach programu

Er aS mu S + Unil Eurapejskisj Erasmus+
Czym jest EKUZ?

Posiadajac EKUZ — Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego, mozesz liczy¢ na pomoc

medyczng jedynie w publicznych placéwkach w kraju, na terytorium ktérego bedziesz
przebywaé. Posiadajgc EKUZ przystuguje Ci prawo do skorzystania z publicznej opieki
lekarskiej w przypadkach jedynie niezbednych. W niektorych panstwach oprécz EKUZ
niezbedne moze okaza¢ si¢ takze przedstawienie dokumentu tozsamosdci — NFZ sugeruje, ze
powinien by¢ to paszport. Powiniene$ jednak wiedzie¢, ze posiadajac EKUZ, bedziesz
traktowany przez zagraniczng shuzbe zdrowia na takich samych zasadach, jak mieszkaricy
kraju, do ktorego si¢ wybierasz. W praktyce oznacza to, ze jesli jakie$ $wiadczenie jest dla
obywateli konkretnego panstwa platne, NFZ nie zwroci Ci jego kosztéw, nawet jesli w PL
odbywa si¢ ono wilasnie w ramach NFZ. O Europejska Kart¢ Ubezpieczenia Zdrowotnego
mogg ubiegaé si¢ zarowno osoby udajgce si¢ za granice w celach turystycznych jak i
stuzbowych. Karte EKUZ mogg otrzyma¢ réwniez osoby uczace si¢ za granica. Medycznie
swiadczenia w krajach UE/EFTA przystuguja takze osobom zatrudnionym poza granicami
RP.

Gdzie obowigzuje EKUZ?

Jesli wybierasz si¢ do jednego z tych Pafstw, mozesz stara¢ sie o Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego. Panstwa nalezagce do UE: Austria, Belgia, Bulgaria, Cypr,
Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Irlandia Litwa,
Luksemburg, Fotwa, Malta, Niemcy, Polska, Portugalia, Rumunia, Stowacja, Slowenia,
Szwecja, Wegry, Wielka Brytania, Wiochy oraz w Panstwach cztonkowskich EFTA: Islandia,
Liechtenstein, Norwegia, Szwajcaria.

EKUZ kontra ubezpieczenie podrdézne

Karta EKUZ nie powinna zastapi¢ polisy podréznej. Zakres ubezpieczenia podrdznego jest
znacznie Szerszy i czgsto obejmuje znacznie wigcej zdarzen, nawet w zakresie samej pomocy
medycznej. Nie bez powodu sam NFZ zaleca wykupienie polisy turystycznej. W wielu
krajach wezwanie pomocy — karetki, nie jest §wiadczeniem bezplatnym w ramach publiczne;j
stuzby zdrowia. Podobnie sprawa ma si¢ z ratownictwem. Korzystanie z takich §wiadczen jest
dla czlonkéw wielu Panstw dodatkowo platna. JeSli niezbedny okaze sie transport
podrézujacego do Polski, NFZ réwniez nie zwrodci jego kosztow. Zdarza sie, ze Dyrektor
Wojewodzkiego Oddzialu NFZ wyraza zgod¢ na pokrycie kosztéw transportu
transgranicznego w celu kontynuacji leczenia, natomiast jedynie w wyjatkowych sytuacjach.
Polisa turystyczna to nie tylko zwrot kosztoéw leczenia, to takze ubezpieczenie bagazu,
sprzetu sportowego, czy tez odpowiedzialno$¢ cywilna w Zyciu prywatnym. Biorgc pod
uwage wysokosé sktadki za ubezpieczenia podrézne, w stosunku do kosztow catego wyjazdu,
czy tez ewentualnych kosztow mozliwych zdarzen, cena polisy turystycznej jest naprawde
niska. Mozesz poroéwnaé oferty ubezpieczen podréznych i wybra¢ odpowiednia dla siebie
ochrong ubezpieczeniowa.
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