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Dzieki uczestnictwu w warsztatach:

+* Dowiesz sie jak DZISIA) szukac pracy

i doswiadczenie zawodowe
Poznasz zasady pisania listu motywacyjnego

i Assessment Center

panstwowych oraz EFS

TERMIN: Zajecia odbywajg sie dwa razy w tygodniu w trybie dziennym
(miedzy 10:00-15:00) lub popotudniowym (miedzy 15:00-19:00)

CZAS TRWANIA: 5 spotkan po 2h (10h)
MIEJSCE: Sala informatyczna CKZiU w Poznaniu ul. Jawornicka 1

PROWADZACY: Doradca zawodowy CKZiU - Agnieszka Radzio
Zajecia rozpoczynaja sie po zebraniu grupy ( 5 - 100s.)

ZAPISOW NA WARSZTATY MOZNA DOKONYWAC:

¢+ osobiscie u Doradcy Zawodowego w CKZiU na ul. Jawornickiej 1
w pokoju 206 (2 pietro) w godz. 10:00-14:00

telefonicznie pod numerem (061) 660-66-07

wysytajac maila o tytule ,WARSZTATY CKZiU"” na adres:

aplikacyjnych z Doradcq Zawodowym w CKZiU.

Dowiesz sie o rekrutacji ,,od kuchni” i jak sie do niej przygotowa¢é

Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Poznaniu w ramach swojej
dziatalnosci oferuje bezptatne warsztaty dla oséb chcacych poszerzy¢ swojg wiedze
i umiejetnosci z zakresu poruszania sie po rynku pracy.

¢ Bedziesz wiedzieé jak stworzy¢ interesujgce CV analizujgc wiasne umiejetnosci

% Otrzymasz pomoce wskazowki dotyczgce Rozméw Kwalifikacyjnych

%+ Dowiesz sie jak bezptatnie podnies¢ swoje kwalifikacje korzystajac z instytucji

doradztwoustawiczne@ckziupoznan.pl w tresci podajac: imie, nazwisko, numer
telefonu kontaktowego oraz preferowany tryb zajec (dzienny lub popotudniowy)

Dodatkowo jest mozliwos¢ skorzystania z INDYWIDUALNEJ KONSULTACJI dokumentow
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Tematyka zajecia 1:
Proces poszukiwania pracy - Czy poszukiwanie pracy moze by¢ praca na peten etat?
Zasady ogtaszania wolnych stanowisk pracy przez pracodawcéw

Czym jest rynek pracodawcy w praktyce?

> 0w

CV - indywidualny zyciorys:

e Poszczegblne elementy CV

e Najczestsze btedy w CV

e Wyglad CV - kreatywna edycja tekstu

Tematyka zajecia 2:
1. CV - analiza wtasnego CV, dobranie tresci i formy.

2. List motywacyjny - czy jest on potrzebny? Co powinien zawierac¢? Po co go piszemy?
Co chcemy przekazaé?

3. Wysytanie dokumentéw aplikacyjnych - jak nie popetnic gafy?

Tematyka zajecia 3:
Metody rekrutacji i selekcji pracownikéw - ,,od kuchni”
Rozmowa Kwalifikacyjna - jak sie przygotowac do rozmowy o prace?

3. Czego sie spodziewac na rozmowie kwalifikacyjnej? - Schemat rozmowy oraz
przyktadowe pytania.

4. Mimika, gesty i stres - poznajmy swoje odruchy
Najczesciej pojawiajace sie btedy podczas rozmowy o prace, mowa ciata kandydata.

Tematyka zajecia 4:
1. Assessment Center - skuteczna metoda selekcji pracownikéw
2. Zadania na AC - jak sie do nich przygotowac?

3. Zadania grupowe - kim w grupie jestes?

Tematyka zajecia 5:

Edukacja dorostych - stopnie edukacji dla dorostych

KKZ - Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe - praktyczne uczenie sie
Kursy/Szkolenia/Warsztaty - gdzie ich szukac?

Jak korzystaé z Europejskiego Funduszu Spotecznego?
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Podsumowanie warsztatéw
www.ckziupoznan.pl



